LUNDI 7 SEPTEMBRE 2026

B )
SEMAINE DU 7 AU 13 SEPTEMBRE 2026
MENU A 7 ELEMENTS MENU B 7 ELEMENTS MENU REGIME
POTAGE DE POIS CASSES POTAGE DE POIS CASSES POTAGE DE POIS CASSES
SALADE DE TOMATES CCEUR DE PALMIER VINAIGRETTE SALADE DE TOMATES
BLANQUETTE DE VOLAILLE AUX PETITS = i BLANQUETTE DE VOLAILLE AUX PETITS

uEJ LEGUMES PALETTE DE PORC SAUCE MADERE LEGUMES
E RIZ CREOLE LENTILLES CAROTTES RIZ CREOLE
:
w

GOUDA - BEURRE

GOUDA - BEURRE

EDAM SANS SEL - BEURRE

JEUDI 10 SEPTEMBRE 2026
STE INES

FILET DE POULET SAUCE BRUNE
PENNES AUX PETITS LEGUMES

TOMME - BEURRE

LARD FUME SAUCE MAYONNAISE o

POMMES DOREES

TOMME - BEURRE

FRUIT YAOURT NATURE SUCRE FRUIT
VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE LEGUMES
g MACEDOINE DE LEGUMES CHOU-FLEUR SAUCE COCKTAIL CHOU-FLEUR CITRONNE
g o PATES A LA BOLOGNAISE PAVE DE COLIN A Llclléléf D'OLIVE ET CITRON | | PAVE DE COLIN A Lr\illég.TE D'OLIVE ET CITRON
& % EPINARDS A LA CREME EPINARDS A LA CREME
é 2 POMMES PERSILLEES POMMES PERSILLEES
E RONDELE - BEURRE RONDELE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
COMPOTE DE POMMES ECLAIR AU CHOCOLAT COMPOTE SANS SUCRE
POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE POTAGE TOMATE
% TARTE AUX POIREAUX RIZ NIGOIS RIZ NIGOIS
E g RATATOUILLE “TERRE RATATOUILLE
g SEMOULE SEMOULE
E EMMENTAL - BEURRE EMMENTAL - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
CREME CARAMEL FRUIT FRUIT
VELOUTE CRECY VELOUTE CRECY VELOUTE CRECY
CONCOMBRES VINAIGRETTE PASTEQUE CONCOMBRES VINAIGRETTE

FILET DE POULET SAUCE BRUNE
PENNES AUX PETITS LEGUMES

EDAM SANS SEL - BEURRE

VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2026
ST ADELPHE

LIEGEOIS VANILLE COMPOTE POMME PASSION COMPOTE SANS SUCRE
CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE CREME DE VOLAILLE
SALADE COLESLAW PATE DE FOIE ET CONDIMENT SALADE COLESLAW

FILET DE HOKI POELE SAUCE TARTARE

ESTOUFFADE DE BCEUF AUX OIGNONS

ESTOUFFADE DE BCEUF AUX OIGNONS

SAMEDI 12 SEPTEMBRE 2026
ST APOLLINAIRE

CAROTTES BRAISEES PUREE AU BEURRE PUREE AU BEURRE
RIZ
BRIE - BEURRE BRIE - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
CHOU A LA CREME YAOURT AUX FRUITS PETITS SUISSES NATURE
POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER POTAGE PARMENTIER
SALADE MEXICAINE BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE SALADE MEXICAINE

SAUTE DE PORC AUX LARDONS
POELEE DE BROCOLIS ET DE POMMES DE

COURGETTE FARCIE SAUCE TOMATE
SEMOULE A LA CORIANDRE

SAUTE DE PORC SAUCE CREME
POELEE DE BROCOLIS ET DE POMMES DE

BLEU - BEURRE

BLEU - BEURRE

GOUDA SANS SEL - BEURRE

TERRE TERRE
KIRI - BEURRE KIRI - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
FRUIT CREME CAFE FRUIT
VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES VELOUTE D'ASPERGES
§ TERRINE DE LAPIN AU MUSCADET CHAMPIGNONS SAUCE CREME CHAMPIGNONS SAUCE CREME
& BOULETTES DE MOUTON AUX PETITS BOULETTES DE MOUTON AUX PETITS
E o LEGUMES PAUPIETTE DE DINDE SAUCE AU VIN BLANC LEGUMES
6= DUO DE FLAGEOLETS HARICOTS VERTS DUO DE FLAGEOLETS
Lwm
£ POMMES ROSTIS
z
=
o

TARTE AU CHOCOLAT TARTE AU CHOCOLAT PATISSERIE SANS SUCRE

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR LETIQUETTE DE LA BARQUE
MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS

3 VBF : Viande Bovine Francaise

¥ VPF : Viande de Porc Francaise



